S 3TanoB npogopueHTAUU

1. IlonsATh ceds1, CBOM 11€JIM M IIEHHOCTH.

OnpenennTh, KakKue EHHOCTH, >KEJIaHUS
Y TIOTPEOHOCTHU BBI BUJIUTE B CBOCH >KH3HHU.
Onucath, Kak Bbl caMH ce0sl BUAUTE U KTO
BBl TaKHe ceilyac, a KaKUMH XOTHUTE BUJCTh
cebst B OynymieM. DTO OTHpaBHAsl TOYKa:
MOCJIeIOBATEeNIbHO OCO3HATh "oOpa3 cebs B
HacTosmeM" W TPaMOTHO co3naTh '"oOpas
cebst B Oymymiem".

2. IIpeonoJieTs 0apbepbl U CTPAXHU, CHIPA-
BUTHCH C JIEHBIO.

[TompITaThCS OCO3HATH BHYTPEHHHE yCTa-
HOBKH, KOTOpbBIE€ BJIMSIIOT Ha BBIOOp Oymy-
Iero M Hactosmiero. Yem Ha camom Jiene
SIBJISFOTCSL HAIlIU CTPaXH, JICHb, HEXKEJIaHUE
u ckyka? U kak cjenarb Ux MOJE3HBIMU UH-
CTPYMEHTaMH, a HE NAJIKaMU B KoJjiecax?

3. HacTpouTh KOHTAKT ¢ POAUTEJISIMH.

O0e CTOpOHBI - U I€TH, U POJUTEIH - XO-
TAT, YTOOBI BEIOOP MIPUHEC YCIIEX U CUACTHE.
Ho B exenHeBHOM B3aMMOJIEUCTBUU OTHU
MOTHBBI YaCTO YXOJSIT Ha BTOPOU TUTaH.

4. Ilonmpo0oBaTh HECKOJBKO CHEHHATIb-
HOCTeH Ha NPaKTHKe.

[ToceTuTh THU «OTKPBITHIX ABEPEU» U Sp-
MapK# 00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHHUI.

5. ¥Y3narb BO3MOXKHOCTH O00y4eHusi (M
MOIBOTHbI€ KAMHH).

[TooOmmaThest ¢ MPeCTaBUTEISIMHU PA3HBIX
y4eOHBIX 3aBeJeHUH M mpodeccuii, KOTo-
pBI€ CKaXXyT YECTHO: TaK KaK eCTh, Mpo 00y-
YyeHue U paboTy Mocie OKOHYAHHUS.

CAUIKOM MHOZ0
. 6apuaKmos, A
W ycman om “nunkos
Bpode Q" paswbix modeii

3Haw, .
8 pasHele
4e20 Xo4y, Ho obnacmu. Cmozy nu A

COMHeHuu nocmynume,

MHoz0. : noxpasumcs
. U MHe
He- y4umeca?
NOHUMar, ‘
Kax dename
8bibop, mpyoHo
Hayame dame .
dymame 06 Xouy scez0

3MOM... u cpasy: 4mobsi

paboma 6bina
uHmepecxod,
n1e2Kodl,
gbicoKoonna-
yugaemodl.

649000 PecniyOnuka Anrait
r. ['opHO-AnTaljick,
p-T KommyHucruueckuit, 89
8(38822) 6-30-79

PR o
£
&
®
S
&5

N2 nocyTo

ABronomHOe yupeskaenue Pecryommkn Arait

"KommsiekcHBII IIEHTP COITMATIBHOTO
o0cJTy:KuBaHUS HaceJIeHUs"

IIpodopuenramua

(OyKJIeT OIS IIOAPOCTKOB)

r.I'opro-Anraiick
2021



Mpunuunel BLIGopa npodeccuu TunuuyHbIie OMIUOKU B BbIoOOpe npodeccumu

IMPUHIINIT AKTUBHOCTMU. IIpodeccuro -~
HaJ0 aKTHBHO UCKaThb camomy: ~K BuiGop npodecchn _ HecooTteercrBue B
IpakTHYecKass Mpoda CUJI B KpYyXKKax, Ha & : SAOPOBbA U YC/IOBUM

TpyAa

«3a KOMIMNaHWMIo»
dakynpTaTUBaX, SKCKypCHMH Ha pabouune

MeCTa, TIOCCIIEHUE YYEeOHBIX 3aBEACHHUIA B
«/1Hn OTKPBITBIX JBEpEn»,

CaMOCTOSITEIbHOE 0OpallieHNe K CUXO0JIOTY BLIBOP P ECTDREION . Ycrapeswne
WA TPOPKOHCYIBTAHTY. npodeccun npeacraB/ieHns O
npodeccun
[MPUHIIAIT CO3HATEJIbBHOCTM.
[IpaBunpHO BBHIOpATH TPOGECCHIO MOMKET ——
YEJIOBEK, YETKO OCO3HABIIMM: — 4YEro OH ) OroxxpecreneHme HesHaHue cBoux
X04eT (OCO3HAIONIUN CBOM IICIIH, XKEJIaHUs, o grcy] yuyebHoro npegmertaw CU/IBbHBIX U cnabbix
WHTEPECHI, CKJIOHHOCTH); — KTO OH €CTh npodeccumn s CTOPOH
(3HaroumMit CBOH JTUYHOCTHBIE u
¢bu3HoIOrNuYecKue OCOOEHHOCTH); — YTO .,
OH MOXET (3HAIOUIMH CBOU CIOCOOHOCTH, ., LN OToMaecTsneHme Be16op npodeccun
CKJIOHHOCTH, JIapOBaHUs); — 4YEro OT HETo y ¥ S LS U S RS - noa AassieHuem

noTpeOyeT paboTa U TPYJA0BOM KOJICKTHUB. poauTens

c npodeccuen

[MPUHILIAIT COOTBETCTBUAI.
BriOupaemas npodeccus JIOJDKHA YT0 HYKHO yuecTh
COOTBETCTBOBATH TpeOOBaHUAM,

CKJIOHHOCTSIM, CIIOCOOHOCTSIM, COCTOSIHHIO WMHTEPECHI
3]10pOBBSI 4eJI0BeKa, HOTPEOHOCTSIM
oO1iecTBa B KaJpax.

«XO0YY»
[TPUHIIUIT PASBUTHUS. OTtpaxaer uaero (vo, 4T HpaBUTCH)

HEOOXOAMMOCTH  pa3BUBaTh B  cebe

> CYACTJIBbLIH,
Ka4yecTBa, KOTOpbIE HYKHBI JUIs JIOOOM HO GEHGIM EETRY

npodeccun, a TakKe Te, KOTOPbIE HYKHBI
JUTA BEIOpaHHOM Mpodeccuu.

«MOT Y» «HY>XXKHO»

(T0, 470 XOPOWIO,  rurii 1o (Ho, 3a yTo
MONYYAETCH) A HECYACTHLI/ / XOPOLIO NNaTAT)

CMOCOBHOCT PbIHOK TPYJA




